Pressemitteilung — 12. Mai 2026

Steirische Volksschiler:innen sicher unterwegs mit Rollern, Skates und Boards

Sport- und Spielgerate auf Rollen sind bei Kindern &uf3erst beliebt. Neben all den positiven Effekten
auf Gesundheit, Fitness und Geschicklichkeit bergen die kleinen Rollen ein nicht unerhebliches
Unfallrisiko: So werden in der Steiermark rd. 600 Kinder (0—14 J.) jahrlich nach Unféllen mit Micro-
Scootern/Kleintretrollern, Boards und Skates im Krankenhaus behandelt. Um die
Bewegungsfreude der Kids zu fordern und gleichzeitig das Unfallrisiko mit diesen Geraten zu
senken, hat der Verein GROSSE SCHUTZEN KLEINE mit Unterstiitzung der AUVA-Landesstelle
Graz heuer Workshops fir rd. 300 Schiiler:innen an sieben Volksschulen in der ganzen Steiermark

durchgefihrt.

Samtliche Fortbewegungsgerate auf Rollen, wie Micro-Scooter, Boards, Skates & Co., sind aus
dem Alltag der Kids nicht mehr wegzudenken. Viele Schiler:iinnen legen damit auch ihren
Schulweg zuriick. Mit diesen Geraten unterwegs zu sein, macht nicht nur groRen Spal}, sondern
hat auch zahlreiche positive Auswirkungen auf Geschicklichkeit, Fitness und Gesundheit.

Die Kehrseite der Medaille: Etwa 600 Kinder (0-14 J.) werden in den steirischen Spitalern jahrlich
nach Unféllen mit Scootern/Rollern, Boards und Skates behandelt. Der Grof3teil dieser Unfélle

passiert mit dem Micro-Scooter/Kleintretroller, 13 % mit Boards und rund 11 % mit Skates.

Was oft nicht so weit verbreitet ist, ist das konkrete Wissen, wo man mit den jeweiligen Geréaten
Uberhaupt fahren und ab welchem Alter man damit alleine unterwegs sein darf. ,Klarheit in den
,Bestimmungsdschungel’ zu bringen, tUber Unfallgefahren aufzuklaren und die Fahrkenntnisse der
Kinder zu fordern, ist Ziel des GROSSE SCHUTZEN KLEINE-Workshops ,Sicher unterwegs auf
Rollen‘. Wir wollen die Schuiler:innen animieren, den Spald an Bewegung und Sport fur sich zu
entdecken. Gleichzeitig zeigen wir ihnen, dass SpaR und Sicherheit sich nicht gegenseitig
ausschlieBen — ganz im Gegenteil!, betont Univ.-Prof. Dr. Holger Till, Prasident des Vereins
GROSSE SCHUTZEN KLEINE und Vorstand der Univ.-Klinik fiir Kinder- und Jugendchirurgie
Graz.

Das Workshop-Highlight fur die Kids ist der Parcours, bei dem es u. A. Rampen und Slaloms zu
bewaltigen gilt. Agnes Lackner, Projektleiterin beim Verein GROSSE SCHUTZEN KLEINE: ,Ubung
macht den Meister: Der Parcours ist eine wertvolle Ubungsmaéglichkeit fir die Kinder, um mehr
Sicherheit beim Fahren zu erlangen. Durch spielerisches Training lernen sie, Hindernisse besser

zu meistern, schneller zu reagieren und dadurch ihr Unfallrisiko im StraRenverkehr zu senken.”

Kontakt Verein GROSSE SCHUTZEN KLEINE

Projekt ,Sicher unterwegs auf Rollen®: Presse:
Mag. Agnes Lackner, Bakk. Elisabeth Fanninger, BA
agnes.lackner@uniklinikum.kages.at elisabeth.fanninger@uniklinikum.kages.at

0316 /385 13764 0316 / 385 13764


mailto:agnes.lackner@uniklinikum.kages.at
mailto:elisabeth.fanninger@uniklinikum.kages.at

Finanziert von der AUVA-Landesstelle Graz konnte GROSSE SCHUTZEN KLEINE in diesem
Projektjahr Workshops fiir rd. 300 Kinder der dritten und vierten Schulstufe an sieben Volksschulen
steiermarkweit durchfihren. ,Damit Schiler:innen den Schulweg mit Scooter & Co. moglichst
unfallfrei zuriicklegen kénnen, ist es unbedingt nétig, sie im Umgang damit entsprechend zu
schulen. Denn nur wer ,sein Werkzeug' beherrscht, schafft den richtigen und sicheren Umgang
damit. Auch das richtige Tragen der passenden Schutzausristung ist von immenser Wichtigkeit®,
betont Christoph Mandl, BEd vom Unfallverhitungsdienst der AUVA-Landesstelle Graz.

,Die Kinder hatten groRen Spafd und konnten gleichzeitig viel Wichtiges fur ihre Sicherheit im
Stral3enverkehr lernen. Besonders gut gefallen hat die Mischung aus Theorie und Praxis.*

Miriam Becker, VS St. Michael in Obersteiermark

Wichtige Sicherheitstipps

e Schutzausristung tragen (Helm und je nach Gerét: Handgelenk-, Ellbogen- und Knieschutzer)

¢ Richtige GrofRe des Sportgeréats wahlen, auf (ev. gesetzlich verpflichtende verkehrs-)sichere
Ausstattung achten

¢ Sich langsam ans Fahren mit neuen Geraten herantasten

¢ Sich informieren, wo man ab welchem Alter mit welchem Gerat unterwegs sein darf und was
man dabei beachten muss

¢ Ablenkungen (Stichwort Handy) vermeiden

e Vorbildfunktion/Sicherheitskultur in der Familie bedenken

LSicher unterwegs auf Rollen” wird finanziert von der AUVA-Landesstelle Graz.

Kontakt Verein GROSSE SCHUTZEN KLEINE

Projekt ,Sicher unterwegs auf Rollen®: Presse:
Mag. Agnes Lackner, Bakk. Elisabeth Fanninger, BA
agnes.lackner@uniklinikum.kages.at elisabeth.fanninger@uniklinikum.kages.at

0316 /385 13764 0316 / 385 13764


mailto:agnes.lackner@uniklinikum.kages.at
mailto:elisabeth.fanninger@uniklinikum.kages.at

