
A -	Was machst du vor dem Springen 
mit deinen Schuhen?

B -	Was sollst du nur mit Hilfe eines 
Profis probieren/erlernen?

C -	Was schützt dich am Trampolin 
vor dem Rausfallen?

D -	Welcher Teil des Trampolins 
sollte durch eine Polsterung 
verdeckt sein? Sprung ...

E -	Ab wieviel Jahren darf man 
Trampolinspringen? 

F -	Vor dem Springen kontrollierst 
du, ob das Trampolin nicht beschädigt  
ist, das nennt man auch: Sicherheits ...

G -	Trampolinspringen ist anstrengend, darum machst 
du zwischendurch immer wieder eine ...

H -	Womit verschließt du das Sicherheitsnetz, 
bevor du das Trampolin nutzt?  
(anderes Wort für Reißverschluss)

I -	 Wenn du am Trampolin springst, 
dürfen keine Spielsachen oder  
anderen ... am Sprungtuch liegen.

Spaß am Trampolin – 
aber sicher
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AUFLÖSUNG: 

A: AUSZIEHEN 

B: SALTO 

C: SICHERHEITSNETZ 

D: FEDERN 

E: DREI 

F: CHECK 

G: PAUSE 

H: ZIPP 

I: GEGENSTÄNDE 
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